
LISTE DES COURS

Énoncé de la compétence  
Nombre
d’heures

Se situer au regard de la profession et de la
démarche de formation

30

Établir une relation aidante 60

Adopter des approches relationnelles avec la
clientèle présentant des problèmes d’ordre
cognitif ou mental et des troubles
neurodéveloppementaux

60

Déterminer la façon d’intervenir par rapport
aux besoins de la clientèle atteinte de
maladies et d’incapacités physiques

60

Accompagner la clientèle dans des situations
de la vie courante

75

Prévenir les infections et la contamination 30

Prodiguer des soins d’assistance liés aux
activités de la vie quotidienne

120

Faire face à des situations à risque 30

Intervenir auprès de la clientèle nécessitant
des soins d’assistance à domicile ou en milieu
de vie substitut

105

Composer avec des réalités familiales,
sociales et culturelles

60

Assister la clientèle bénéficiant de soins
palliatifs de fin de vie

30

Considérer des règles et des procédures
dans l’administration de médicaments et de
soins invasifs d’assistance aux activités de la
vie quotidienne

45

Prodiguer des soins d’assistance liés à la
réalité clinique de la clientèle

60

Dispenser les premiers secours 30

Intervenir auprès de la clientèle nécessitant
des soins d’assistance de courte durée

75
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DEP ASSISTANCE À LA PERSONNE
EN ÉTABLISSEMENT ET À
DOMICILE
SANTÉ

CENTRE DE FORMATION
PROFESSIONNELLE DE LÉVIS

Tu aimes aider les gens afin de les soutenir et les accompagner dans leurs besoins ? Le respect et
l’empathie sont deux de tes plus grandes qualités ? Enfin, tu es une personne patiente,
responsable, organisée et le travail en équipe et physique ne te fait pas peur ? Alors ce programme
est fait pour toi : deviens préposé ou préposée aux bénéficiaires !

870
heures

Stages Min : 16 $/h
Max : 25,63 $/h

Excellentes
perspectives

d’emploi 

Découvre les
conditions
d'admission sur
notre site Web.

• Formation gratuite (hors coût du matériel).

AVANTAGES DE NOTRE FORMATION
• Deux stages encadrés se déroulant dans différents milieux de soins. 
• Salles de cours laboratoire munies d’équipements reproduisant les milieux de soins pour
permettre la pratique des techniques dans un contexte réel.
• Personnel enseignant ayant exercé ou exerçant la profession.

PRINCIPALES TÂCHES 
• Assister les patients dans leur routine quotidienne, leur rétablissement et le maintien de leur autonomie.
• Offrir de l'aide et des soins d'assistance à des personnes de tous les âges.
• Organiser et proposer des activités aux patients et les accompagner.
• Prodiguer des soins médicaux de base (mesurer les signes vitaux, administrer les premiers soins, etc.)
selon les instructions du personnel infirmier et hospitalier.
• Veiller à ce que les lieux soient propres, rangés et sécuritaires.

EMPLOYEURS
• Centres hospitaliers
• Centres de réadaptation
• Résidences privées pour aînés
• Centres locaux de services communautaires

• Agences de placement
• Centres d’hébergement et de soins de longue
durée
• Centres de services scolaires
• Travail autonome
• Etc.






